Komisja Oswiaty, Kultury, Ochrony Zdrowia i Opieki Spolecznej

w dniu 18 marca 2025 roku.

W dniu 18 marca 2025 roku Komisja Oswiaty, Kultury, Ochrony Zdrowia
i Opieki Spotecznej spotkata sie z przedstawicielami Klubu Senior +, Kota Zwiazku
Emerytow, Rencistow i Inwalidéw oraz Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Bierutowie.

Klub Seniora dziata od 2019 roku pod patronatem Miejskiego Osrodka Pomocy
Spolecznej i zrzesza senioréw z Miasta i Gminy Bierutow w wieku 60+ nieaktywnych
zawodowo.

Wtadze klubu to:

- kierownik MGOPS Pani Zofia Stawenta - Birska

- kierownik klubu Seniora + Pani Barbara F rysztak — Kocot,

- instruktor d/s kulturalno - oS$wiatowych oraz animator o0séb starszych
w klubie — Janina Leszczynska

Klub posiada niezb¢dne zasoby rzeczowe. Dysponuje 5 pomieszczeniami:

- salg do prowadzenia zaje¢ fakultatywnych,

- salg do zajec¢ ruchowych i rehabilitacyjnych,

- szatnig

- kuchnia,

- fazienkg z we.

Celem dziatalnosci Klubu jest wzrost jakogci Zycla seniorOw poprzez:
* wzrost aktywnosci w réznych sferach zycia (sportowej, kulturalnej, edukacyjnej,
a takze integracja, przeciwdziatanie samotnosci).
* poszerzenie oferty ustug dla 0séb starszych w spotecznosci (aktywnosé
w organizacjach pozarzgdowych, wolontariat)
Placowka w ciggu roku funkcjonuje przez pie¢ dni w tygodniu tj. od poniedziatku do
pigtku, w godzinach od 10:00 do 14:00.

Z gminy nalezy do Klubu 1 osoba, dlatego tez planuje si¢ wprowadzenie pilotazowe
zajec dla senioréw w czterech $wietlicach wiejskich.
Klub zorganizowal Drzwi otwarte, ktére niestety nie zyskaly zainteresowania wérdd
mieszkancow gminy.

Do Klubu nalezy 25 0sob — statych czlonkéw, na lisci rezerwowych znajduje sie
11 0s6b. Z zaje¢ organizowanych przez Klub mo gg korzysta¢ wszystkie chetne osoby.

Klub korzystat z dotacji 200 zt od osoby, jednak musiat spetni¢ warunek 50%
frekwencji na zajeciach. W przeciwnym razie dotacja musiata by by¢ zwrdcona.

W 2025 roku gmina przeznacza na dotowanie Klubu Senior + 60 tys. zt.



Klub dziata w oparciu o harmonogram miesieczny.

Zajecia odbywaja sie 3 dni w tygodniu:

- poniedziatek — gimnastyka + taniec,

- Sroda - zajecia teatralne,

- pigtek — gimnastyka + taniec.

Stale zajecia prowadzi OKS.

Klub jest czynny codziennie w godzinach 10% — 12%.

W ramach zaje¢ odbywajg sie spotkania z ciekawymi ludzmi takimi jak:

- malarka, kosmetyczka, lekarz, policjant, psycholog, przedstawiciel ZUS.

Na spotkaniach uczestnicy zdobywaja nowe umiejetnosci, nabywajg wiadomosci.
Pomysty na spotkania wynikajg z zapotrzebowania cztonkéw Klubu,

Nowym pomystem jest zorganizowanie przy wspotpracy z mtodziezg z Zespotu Szkét

Ponadpodstawowych Cyfrowego Archiwum Gminy Bierutow.

Zwigzek Emerytéw, Rencistéw i Inwalidéw Kolo w Bierutowie zrzesza 90
0s0b. Siedzibg Kota jest sala w budynku przy ul. Kolejowej 7, ktéra jest uzyczana przez
Miasto nieodpftatnie.

Zarzad Kota w osobach:

- Przewodniczaca — Teresa Kwiatkowska

- Zastgpca przewodniczacej - Elzbieta Krol

- skarbnik — Elzbieta Adaszek

- sekretarz — Jadwiga Bzowska

- cztonek— Wiestawa Bernadzka

- cztonek — Urszula Tylska

- cztonek - Krystyna Libera

spotyka si¢ w kazdy wtorek w godzinach 16°°-18". Klub utrzymuje sie ze skladek
cztonkéw — 60 zt od osoby, z czego 20% odprowadzane jest do Zarzadu Oddziatu
Zwigzku we Wroctawiu.

W ramach dzialalnosci Kota organizowane sg wycieczki, przyjecia
okolicznosciowe takie jak Oplatek Dzien Babci i Dziadka, Dzien Kobiet itp. Trzy
imprezy w roku sg organizowane w ramach skladki cztonkowskiej, pozostate ze sktadek
uczestnikow imprezy. Kolo organizuje wycieczki, ktére finansowane sg przez
uczestnikow. Raz w roku Burmistrz dofinansowuje autobus wycieczkowy.

W czasie wakacji cztonkowie Kota korzystaja z wczasow organizowanych przez
Zwigzek.

Czlonkowie korzystajg rowniez z zajeé z programu Oddziatu Powiatowego Zwigzku

w Olesdnicy.



Koto ma siedzib¢ na pierwszym pietrze i nie ma dostgpu do windy. chociaz
budynek ma winde. Tu prosba do Wiadz Gminy o zabezpieczenie dostepu do windy dla
0sob niepetnosprawnych.

Pan Konrad Galicki zaproponowat Zarzadowi Kota publikowanie informacji
o dziatalnosci na portalu Gminy.

Bierutowski  Uniwersytet Trzeciego  Wieku swoja  siedzibe ma

w budynku OKiSu przy ul, Przyjaciét Zomierza 14a. Uniwersytet zrzesza 73 cztonkéw
1ich liczba ciagle si¢ zwieksza. Zarzad Uniwersytetu to:

v’ Przewodniczaca - Elzbieta Moga

v" Skarbnik - Halina Balifska

v' Sekretarz - Sylwia Kowalska

Zajecia odbywaja sie od pazdziernika do konca maja w budynku przy

ul, Przyjaciét Zotnierza 14a. — spotkania, prelekcje, wyktady, seanse kinowe, imprezy
okolicznosciowe oraz w sali gimnastycznej przy ulicy Krasinskiego.
Zajecia state Bierutowskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku finansowane przez OKiS
to:
- zumba,
- gimnastyka,
-zajecia komputerowe,
-jezyk angielski.
W kawiarence BUTW we wtorki w godzinach 10%°-12% odbywaja sie spotkania
z prelegentami, wyklady, prezentacje tworczosci wiasnej i hobbystycznej oraz
omawianie spraw biezgcych.
Uniwersytet organizuje dla swoich cztonkéw wycieczki krajoznawcze, i kulturalne,
wigcza si¢ w dziatalno$é spoteczng i charytatywna. Organizuje rowniez wiele imprez
integracyjnych.
Czlonkowie skarza si¢ na brak wiasnej sali do spotkan, chociaz chwalg sobie
wspotprace z OKiS w Bierutowie.

Przewodniczaca
Komisja O$wiaty, Kultury, Ochrony Zdrowia i Opieki Spotecznej
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